	
	Mardi 
	Mercredi 
	Samedi 
	Dimanche 

	8h30 – 9h00
	
	
	Kata Libre
	

	9h00 – 9h30
	
	
	
	Kata

	9h30 – 10h00
	
	
	
	

	10h00 – 10h30
	
	
	4 – 5 ans
	

	10h30 – 11h00
	
	
	
	13 – 15 ans

Adultes

	11h00 – 11h30
	
	
	
	

	11h30 – 12h00
	
	
	
	

	

	16h45 – 17h30
	4 – 5 ans
	
	
	

	17h30 – 18h00
	6 – 9 ans
	
	6 – 9 ans
	

	18h00 – 18h30
	
	13 – 15 ans
	
	

	18h30 – 19h00
	10 – 12 ans
	
	10 – 12 ans
	

	19h00 – 19h30
	
	
	
	

	19h30 – 20h00
	  Adultes                                                                                    
	Adultes
	
	

	20h00 – 20h30
	
	
	
	

	20h30 – 21h00
	
	
	
	

	21h00 – 21h30
	Kata Libre
	
	
	

	21h30 – 22h00
	
	
	
	


